
Mjög stutt útgáfa (fyrir 1.–2. bekk) 
Gang og gaman er gömul og fræg lestrarbók á Íslandi. 
Bókin var búin til til að hjálpa börnum að læra að lesa. 
Ísak Jónsson og Helgi Elíasson unnu saman að bókinni. 

Í bókinni lærðu börn: 

• að hlusta á hljóð í stöfum, 
• að tengja myndir og orð saman, 
• og að lesa smátt og smátt. 

Bókin varð mjög vinsæl og mörg börn á Íslandi lærðu að lesa með henni. 
Það var talið mikilvægt að lestur væri skemmtilegur, þess vegna heitir bókin Gang og gaman. 

 

Lengri útgáfa (fyrir 3.–4. bekk) 
Gang og gaman er lestrarbók fyrir byrjendur. 
Hún kom fyrst út árið 1933 og var notuð í mörg ár í íslenskum skólum. 

Höfundarnir, Ísak Jónsson og Helgi Elíasson, vildu finna betri leið til að kenna börnum að lesa. 
Þeir töldu að börn ættu fyrst að læra hljóðin í stöfunum, en ekki bara nöfn stafanna. 
Þess vegna var bókin byggð á því að börn: 

• heyri hljóð, 
• sjái staf, 
• skoði mynd, 
• og lesi síðan orð og setningar. 

Í bókinni voru myndir sem hjálpuðu börnum að skilja textann betur. 
Þegar börn lærðu einn hluta vel, gátu þau farið yfir í næsta. 
Þannig var námið skipulagt í litlum og öruggum skrefum. 

Gang og gaman varð mjög mikilvæg bók í íslenskri skólasögu. 
Hún var gefin út aftur og aftur og mjög mörg börn lærðu að lesa með henni. 
Bókin sýndi að lestur getur verið bæði lærdómsríkur og skemmtilegur. 

Enn einfaldari samantekt sem má lesa upp 
fyrir nemendur 

Gang og gaman er bók sem hjálpaði börnum að læra að lesa. 
Ísak Jónsson og Helgi Elíasson gerðu bókina. 
Þeir vildu kenna börnum að hlusta á hljóðin í orðunum og skoða myndir með textanum. 
Bókin varð mjög vinsæl og var notuð lengi í skólum á Íslandi. 
Mörg börn lærðu að lesa með Gang og gaman. 
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